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BREVE DESCRIPCION DEL MODULO

La formacion del modulo de Autonomia personal y Salud Infantil capacitara al alumno-a para
realizar las siguientes funciones :Organizacion, intervencion, ejecucion y evaluacion de
intervenciones educativas dirigidas a satisfacer las necesidades basicas de los nifios y nifias,
asi como favorecer la adquisicion y el mantenimiento de hbitos de autonomia personal en los
nifios y nifas de 0 a 6 afos.
- Funcién de organizacion: Deteccién de necesidades y elaboracion de la programacion
especificando todos sus elementos.

- Funcién de intervencién/ejecucién. Recogida de informacion de los nifios y nifas,
organizacién de la actuacion y la previsién de contingencias, aplicaciéon de las
estrategias de intervencion establecidas en la programacion, desarrollo de las
actuaciones propiamente dichas.

- Funcién de evaluacién control y seguimiento de las actividades de atencion a las
necesidades basicas de ensefianza de habilidades de Autonomia personal y Salud.

Asi mismo, le permitira trabajar en el @mbito de la educacion formal y no formal y en el de los
servicios sociales dirigidos a menores en situacion de riesgo o de exclusion social.

RECOMENDACIONES Y/O PRERREQUISITOS

El alumno-a debera adquirir en dicho moédulo una formacion teérica y practica que le va a
permitir intervenir de forma adecuada en el desarrollo fisico del nifio/a. Dicho modulo va
orientado hacia el mundo laboral

- Estar muy motivado y sobre todo que le guste trabajar con nifios/as de 0 a 6 afos.

- Asistencia diaria a clase

- Asistencia y participacion en las actividades extraescolares y complementarias

- Visitas a centros de Educacion Infantil, Ludotecas y Guarderias Infantiles

- Asistencia a las charlas impartidas por profesionales de la salud

TEMARIO DETALLADO DEL MODULO

Unidad de trabajo 1: Presentacion global del curso, andlisis de los conocimientos previos y
técnicas de estudio

Unidad de trabajo 2: El educador infantil como agente y promotor de la salud. Crecimiento y
desarrollo en los nifios de 0 a 6 afios.

Unidad de trabajo 3: Habitos a desarrollar en los seis primeros afios de la vida

Unidad de trabajo 4: Alimentacion y nutricién del nifio de O 6 afios

Unidad de trabajo 5: La higiene del nifio-a

Unidad de trabajo 6: El descanso infantil

Unidad de trabajo 7: Enfermedades infantiles
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Unidad de trabajo 8: Prevencion de accidentes infantiles

METODOLOGIA DOCENTE

Para alcanzar los objetivos programados, la metodologia seguida perseguira la motivacion vy el

interés del alumnado hacia los contenidos previstos de manera que su actitud sea

eminentemente participativa.

Otro aspecto a destacar es fomentar el aprendizaje significativo con informacion relevante

para el alumnado vy, por tanto facil de recordar y asimilar, para que posteriormente lo lleven a

la practica con los nifios—as de 0 a 6 afios.

Se trabajara a través de Unidades de Trabajo alternando el trabajo individual y el grupal, para

favorecer el autoaprendizaje, el trabajo en equipo, la organizacién, investigando, constatando

opiniones y valorando aportaciones propias, reflexionando y sacando conclusiones a los

distintos problemas que vayamos encontrando en la realidad.

Cada Unidad de Trabajo constara de una parte tedrica donde trataremos sobre los contenidos

tedricos y conceptos y una parte practica con un caracter activo y dindmico, para fomentar la

participacion, colaboracion y creatividad del alumno. Por tanto la metodologia se centrara en:

- Favorecer la funcionalidad del aprendizaje

- Impulsar la participacion de los alumnos —as

- Promover la capacidad de aprender a aprender

- Que el alumnado sea protagonista de su propio aprendizaje

- Relevancia de los contenidos

- Caracter interdisciplinar, colaborando con otros mddulos que cursan los alumnos-as

- Trabajo en equipo (debatiendo temas, preparando y estudiando casos practicos sobre
todo de programas de educar para la salud.)

- Trabajo individual, aportando ideas en clase y trabajando temas concretos de
investigacién que aportara el alumno al grupo-clase.

- Tras la realizacién de cada Unidad de Trabajo se realizaran en grupo exposiciones orales
de dichos contenidos para afianzar los conocimientos adquiridos.

Se llevaran a cabo actividades de motivacion, iniciacion, desarrollo , ampliacion, sintesis
evaluacion y recuperacion

La organizacion de espacios, tiempos y materiales que permitan una adecuada respuesta a
las necesidades bésicas y, al mismo tiempo, el desarrollo de la autonomia personal del nifio y
de la nifia, siempre en un marco de prevencion y seguridad.

El proceso de ensefianza aprendizaje se llevara a cabo siguiendo una metodologia activa y
participativa, aprendizaje cooperativo y funcional.

EVALUACION (INSTRUMENTOS Y CRITERIOS DE CALIFICACION)

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Planifica actividades educativas de atencién a las necesidades basicas de los nifios y nifias
analizando las pautas de alimentacion, higiene y descanso y los patrones de crecimiento y
desarrollo fisico.

2. Programa intervenciones educativas para favorecer el desarrollo de habitos de autonomia
personal en los nifios y nifias, relacionandolas con las estrategias de planificacion educativa y
los ritmos de desarrollo infantil.

3. Organiza los espacios, tiempos y recursos de la intervencion relacionandolos con los ritmos
infantiles y la necesidad de las rutinas de los nifios y nifias de 0 a 6 afios y, en su caso, con
las ayudas técnicas que se precisen.

4. Realiza actividades de atencion a las necesidades basicas y adquisicion de habitos de
autonomia de los nifios y nifias, justificando las pautas de actuacion.

5. Interviene en situaciones de especial dificultad o riesgo para la salud y la seguridad de los
nifios y nifias relacionando su actuacién con los protocolos establecidos para la prevencién e
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intervencién en casos de enfermedad o accidente.

6. Evalta el proceso y el resultado de la intervencion en relacion con la satisfaccion de las
necesidades basicas y adquisicion de habitos de autonomia personal, justificando la seleccién
de las estrategias e instrumentos empleados.

CRITERIOS DE CALIFICACION
La evaluacion sera continua, realizandose cada una al finalizar cada trimestre
Criterios de calificacion:

- Contenidos tedricos de las pruebas tedricas escritas 80%.

- Contenidos de las practicas 20% (En los trabajos grupales siempre se tendra en
cuenta el aprendizaje cooperativo: aunque la nota sera calificada individualmente se
tendrdn en cuenta aspectos como la responsabilidad, asistencia orden, iniciativa
capacidad de autonomia, participacion en el trabajo en equipo, habilidades
comunicativas, empatia, igualdad y respeto ante las diferencias).
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ENLACES RECOMENDADOS

http://blogdeangelescalderay.blogspot.com.es/
http://madreprimeriza.com/tag/metodo-estivill/
http://madosodontokids.blogspot.com.es/
http://blog.seguridadinfantil.org/2014/08/el-spot-de-la-asociacion-nacional-de.html
https://www.elblogdelasalud.info/las-enfermedades-mas-comunes-de-la-infancia/7549




